ELBETE

.

Disponemos de pan para celiacos con RESERVA PREVIA- Si es Ud. celiaco/a indiqueselo al camarero/a
Zeliakoendako ogia badavkagu ALDEZ AURRETIK ERRANEZ. Zeliakoa baldin bazara zerbitzariari abisatu

~  -POSADA-

)4 CARTA / KARTA

Disfruta de nuestra carta con productos de nuestra huerta v de productores locales.
- Apostamos por la proximidad v la calidad, aprovechando la estacionalidad
de cada uno de nuestros productos.
Gozatu gure menua gure baratzeko eta bertako ckoizleen produktuckin.
=9

Hurbiltasunaren eta kalitatearen aldeko apustua egiten dugu, urtaroari
esker.

@ #

S]OW FOOdu Cocina de la abuela
Navarra/Nafarroa Amaren sukaldea

Alérgenos / Alerjeno

Mds informacién en la ficha téenica, constltenos / Informazio gehiago fitxa teknikoan, galdin ezazu
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5IN GLUTEN  GLUTEN  CRUSTACEODS  HUEVOS PESCADO  CACAHUETES LECHE FRU‘I‘OSDE MOSTAZA  GRANOSDE DIOMDODE  MOLUSCOS  ALTRAMUCES
SESAMO AZUFREY
SULFITOS




_POSADA-
ELBETE

Entrantes / Sarrerak

Jamén ibérico con tostadas de pan y aceite Arbequina de Navarra 0
(Sin pan tostado, apropiado para celiacos)

URDAIAZPIKO IBERIKOA OGI XIGORTUEKIN TA NAFARROKO ARBEQUINA OLIBA OLIOKIN
(OGI XIGORTURIK GABE ZELIAKOENDAKO EGOKIA)

Ensalada templada de distintas hojas con brocheta de langostino y pifia | @ o
HOSTO AUNITZEKO ENTSALADA, LANGOSTINO BROTXETA TA ANANA

Esparragos de Navarra (denominacién de origen) a las dos salsas
NAFARROKO ZAINZURIAK (JATORRIZKO ZIGILUEKIN) BI SALTSAKIN

Ensalada de Patata y Pulpo con vinagreta de miel y nueces @ @
PATATA TA CILAGARRO ENTSALADA, INTXAUR TA OZPIN-OLIO EZTITUAREN SALTSAZ

Ensalada mixta (con lechuga, tomate, huevo, atin, aceitunas y esparrago) , @ Q
ETXEKO ENTSALADA FRESKOA (LETXUGA,TOMATE, ARRAULTZA, ATUN, OLIBAK, ZAINZURIAK)

Crepes rellenos de Verduritas con salsa de Espinaca (3 ud) r
BARAZKIZ BETETAKO KREPEAK, ESPINAKA SALTSAKIN (3 ALE)

. Bricks rellenos de hongos Boletus con su salsita (6 ud.) 0 @

ONDDO BELTZEZ BETETAKQ BRICK BERE SALTSAKIN (6 ALE)

. Croquetas caseras (fritos de jamén y fritos de queso) 6 ud 0
(Disponemos de croquetas aptas para celiacos)

ETXEAN EGINIKO KROKETAK (URDAIAZPIKOARENAK TA GASNARENAK (6 ALE)
(GLUTEN GABEKO KROKETAK BADITUGU)

Flor de Alcachofa confitada en aceite de oliva con Foie de Pato (3UD) |« )
ORBURU LORE KONFITATUAK OLIBA OLIOAN TA AHATE FOIEz




_POSHDA-
ELBETE

Segundos / Bigarrenak

Chuletén de vaca con patatas fritas y pimientos
BEHI TXULETONA PATATA TA PIPERREKIN

Solomillo de vaca con guarnicién de patatas y pimientos
BEHI AZPIXUNE PATATA FRIJITUAK TA PIPER PIKILOEKIN

Solomillo de cerdo plancha con confituras caseras
TXERRI AZPIXUNE ETXEKO KONFITURAKIN
Con Foie a la plancha / FOIE PLANTXAN

Magret de pato con salsita de cirvelas al armanage : 0
AHATE BULARRA ARAN BELTZEN SALTSAKIN ARMANAGC ERARA

Lagarto de cerdo ibérico sobre salsita de manzana roja
TXERRI IBERIKOEN LAGARTO SAGAR GORRIEN SALTSAN

Costillas de cordero a la plancha
BILDOTS SAHESKIAK PLANTXAN

Rul de Manitas de cerdo sobre salsa de pimientos amarillos o
TXERRI ZANGOEN RULO PIPER HORIEN SALTSAN

Con Foie a la plancha / FOIE PLANTXAN

Filete de Ternera de Baztéan
BAZTANGO ARATZE XERRA

Lomo de Bacalao al horno, aroma de ajos, sobre salsa de puerros | Q
BAKAILUA LABEAN EGINA, BARATXURI LURRIN GOZOEKIN TA PORRU SALTSAN

Brocheta de Rape y langostinos | o @
XAPUA TA OTARRAINAK BROTXETAN



R-
ELBETE

Postres cascros / Etxeko postreak

Cuajada casera quemada a la piedra como antafio con su tradicional kizkilurrin (sabor quemado)
ETXEKO GAZTANBERA HARRIZ EGOSIA (BETIKO MODUAN) KIZKILURRINEKIN

Biscuit de higos sobre salsa de chocolate a la naranja (helado de higos casero) | O v‘fjl‘
PIKUEN BISKUIT TXOKOLATE BELTZA LARANJAREN LURRINAKIN(ETXEKO IZOZKIA) - i
Mouse de yogur (ecolégico de Jauregia Esnekiak) con puré de mango O

IOGUR EKOLOGIKOEN MOUSE (JAUREGlA ESNEKlAK] MANGO KREMAKIN

Talo dulces rellenas de manzana y pera sobre salsa de citricos | X 0 {:fzjj'

TALO DULTZEAK, SAGAR TA UDAREZ BETEAK, ZITRIKO SALTSAKIN

Brownie de chocolate con helado 0 O (,‘{_:\}?;
TXOKOLATE BROWNIE IZOZKIEKIN

Compota de Manzana Reineta con yogur cremoso y pasas O
SAGAR REINETAREN KONPQTA, IOGUR KREMATSU TA MAHASPASAKIN

Canutillos crujientes, rellenos de crema y reduccién de sidra 9 O tfw‘? 0
KANUTILOAK KREMAKIN BETETA SAGARDO SALTSAKIN -

D

| Tarta de queso horneada con mermelada de fresa o 0 '&.}zf"l
GASNA TARTA LABEAN EGINA, MARRUBIZKO MARMELADAKIN

Tierra de Avellanas (3 () ©

URRAK BERE LURREAN

: /R
. Flan de huevos de Caserio | O ‘E.i’/’
BASERRIKO ARRAULTZAKIN EGINIKO BUDINAK

Queso azul de oveja de Kortaria sobre pan de semillas tostado en miel de Baztdn 0 0 @
ARDI GASNA URDINA KORTARIA BASERRIKOA HAZI OGI XIGORTUA, BAZTANGO EZTIEKIN

| Queso curado de Baztéan con membrillo | O {’S:;,y"
BAZTANGO GASNA ONDUA IRASAGAR DULTZEKIN

*Helados: Yogur y frutos rojos / Speculoos / Bola de limén/ Tarta al Q 0 '\_)

- wiski / Vienneta

IZOZKIAK: IOGUR TA FRUITU GORRIEN IZOZKIA / SPECULOOS/ LIMOIZKO BOLA
WISKI TARTA IZOZTUA / VIENNETA

‘Helados/Izozkiak (No son caseros - Ez dira etxean eginak)
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Bebidas / Edariak
Vinos Blancos/Xuriak

_« INURRIETA ORCHIDEA (D.O.NAVARRA-SAUVIGNON BLANC)
« RUEDA( VERDEJO 100%)
» CAMPANAS BLANCO (D.O.NAVARRA-CHARDONNAY Y VIURA)
« TXAKOLI KATXINA(ORIO- BODEGAS KATXINA)
« BAZTANGO XURIE (ARIZKUN-KM 0)
» CAVA VILARNAU-BRUT-
« SIDRA NATURAL URDAIRA/SAGARDO NATURALA-USURBIL(GIPUZKOA)

Vinos Rosados/Navarros

» VINA ALAIZ (GARNACHA)
s CAMPANAS (GARNACHA)

» INURRIETA ROSADO( D.O.NAVARRA-BOD.INURRIETA)

Rosados de Aguja
« LAMBRUSCO (VINO DE AGUIJA)

Somontano
« ENATE (VINEDOS Y CRIANZAS DEL ALTO ARAGON)
« 1/2 ENATE (50CL)

Vinos Tintos del afio

« VINA ALAIZ (TIEBAS-NAVARRA)
« VINA PERGUITA (TEMPRANILLO,CABERNET Y MERLOT-4 MESES BARRICA-NAVARRA)

Crianza Navarros

« EGIARTE (TINTO ECOLOGICO-TEMPRANILLO Y CABERNET)

« CAMPANAS (TEMPRANILLO Y CABERNET)

« PAGOS DE ARAIZ (MERLOT-SYRAH-TEMPRANILLO Y CABERNET)
« PRINCIPE DE VIANA (CABERNET Y TEMPRANILLO)

« CASTILLO MONJARDIN (CABERNET, TEMPRANILLO Y MERLOT)

« INURRIETA CUATROCIENTOS (CABERNET)

Crianza Riojas

« HACIENDA LOPE DE HARO (TEMPRANILLO,GARNACHA Y GRACIANO)
+ AZABACHE (TEMPRANILLO,GARNACHA Y MAZUELQ)

+ CONDE VALDEMAR( TEMPRANILLO Y GRACIANO)

« BERONIA (TEMPRANILLO,GARNACHA Y MAZUELO)

» COTO(TEMPRANILLO,GRACIANO Y MAZUELO)

« AZPILICUETA (TEMPRANILLO)

+ CUNE(TEMPRANILLO)

 1/2 AZABACHE (50CL)

+ 1/2 BERONIA (37.5CL)

CERVEZAS AMAIUR/AMAIUR GARAGARDOAK




